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NAVRH PLANU CINNOSTI
T. J. SOKOL MOHELNICE
NA ROK 2023

1.V oblasti sportovni

I1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

L.5.

vytvaret v jednotlivych oddilech co nejlepsi podminky pro zapojeni déti,
mladeze a dospé€lych do pravidelnych sportovnich aktivit

v oddilech, které¢ jsou zapojeny do mistrovskych soutézi jednotlivych
sportovnich svazil zabezpecit stavajici vykonnostni troven.

podporovat ucast sportovnich oddili a oddili odboru vSestrannosti na
sokolskych akcich, pocinaje Zupnimi prebory a konce prebory COS a take
na akcich mimo COS

Mohelnice a mikroregionu Mohelnicko a sokolskych jednot

organizacng zajistit sportovni akce poradané jednotou a oddily

2.V oblasti ekonomiky, majetku, investic, udrzby

2.1.

2.2.

2.3.

24.

zabezpetit pomoci dotaci, grantd, sponzorskych smluv, piispévka COS a
oddilovych ptispévkill finanéni prostfedky na ¢innost oddilil a celé jednoty,
dbat pfitom na rozpocet jednoty

priabézné provadét kontrolu spotifeby energii v sokolovné a trvale
navrhovat feSeni k jejich minimalizaci

zajistit finan¢ni prostiedky a podminky k opravé a udrzbé vnitinich prostor
sokolovny

Dle dota¢nich programi odménovat trenéry a vedouci oddila

3.V oblasti spolecenskych vztahu a propagace
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3.2

3.3.
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s cilem zvysit informovanost ¢lenské zakladny a vefejnosti o Cinnosti
jednotlivych oddilii Sokola Mohelnice trvale aktualizovat webové stranky
zam¢fit se ve vSech oddilech na dalSi formy medialni propagace, jako

jsou mohelnicka televize, mistni tisk, regionalni tisk

zlepsit pé€i o mladez a zajistit naborem nové mladé ¢leny

4 .Hlavni akce pro rok 2023

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.

4.10.
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4.16.
4.17.
4.18.
4.19.
4.20.
4.21.
4.22.
4.23.
4.24.
4.25.
4.26.
4.27.

Nécvicny sraz skladby ,,Babi 1éto*
Deskové hry na Knihobrani (T-club)
Uklid'me Cesko

Brigada venkovni kurty

Zajickova velikono¢ni stezka (T-club)
Mohelnicky vandr

Volejbal pro losovana druzstva II. roénik
Kaceni maje Ujezd (T-club)
Mezinarodni turnaj Judo Berlin

Piebory TJ v gymnastice

R+D vyhodnoceni projektu ,,Se Sokolem do Zivota...

Stanovani se Sokolem (T-club) Noc sokoloven
Turnaj v minivolejbale (trava)

Vénoc¢ni volejbalovy turnaj

Soustiedéni volejbal mladez

Ptiméstsky vycvikovy tabor judo

Nacvik skladby ,,Babi 1éto* na VSesokolsky slet
Strasidelna stezka DDM + volejbal

Brigada venkovni kurty

Mohelnicka regata (jachting)

Tvartzkova regata (jachting)

Stiedoveky den historického Sermu na sokolovné
Mezinéarodni turnaj judo Zakopané

II. ro¢nik Putovani s Harrym Potterem (T-club)
Mezinarodni vanoc¢ni turnaj Judo

Véanoc¢ni pochod (volejbal )

Vanocni turnaj ve florbale

19. 2. 2023
biezen 2023
1.4.2023
15.4.2023
duben 2023
13 5.2023
13.5. 2023
kvéten
cerven 2023
¢erven 2023
cerven 2023
16.6. 2023
1éto 2023
1.7.2023

10. —16.7.2023
7.—11.8.2023
od zari 2023
podzim 2023
podzim 2023
2023

2023

2023

fijen 2023
listopad 2023
25.11.2023
prosinec 2023
prosinec 2023
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