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ZPRAVA O CINNOSTI T. J. SOKOL MOHELNICE
ZA ROK 2024

Uvod

Stav ¢lenské zakladny k 12. 3. 2025 je 454 &lend, z toho 241 ¢lenti do 26 let

V odboru vSestrannosti bylo registrovano 8 oddilt ( Zeny I, Zeny 11, muzi IV, florbal, historicky
Serm, gymnastika, rodi¢e a déti a oddil T-club). Doposud se nepodafilo ziskat zajemce o cvieni
zakh pod vedenim Lud’ka Seiferta, takZe &innost tohoto oddilu ziistava utlumena.

V odboru sportu vyvijely ¢innost 3 oddily (judo, volejbal, jachting ).

1. Oblast sportovni a kulturni

1.1

Oddily volejbalu, juda, a jachtingu byly zapojeny do svazovych sout&Zi.
V roce 2024 mél oddil judo v primeéru pres 90 ¢lent pfevazné mladeze.

Vybor oddilu pracoval v p&ti¢lenném slozeni, kterému predsedal Mgr. Jaroslav Svec.

Sportovni rozvoj jednotlivych zadvodniki a druzstev zabezpeovalo pét kvalifikovanych
trenérd, z toho jeden diplomovany trenér L. tfidy, jeden trenér 11. t¥idy a tfi trenéfi II1. tfidy. Oddil
ma také jednoho rozhod¢iho II. tfidy. V3ichni se pravidelné zii¢astiiuji seminati poradanych CSJu
pro trenéry a rozhod¢i. Piinosem byla i vypomoc starSich zavodnika pfi zabezpe&eni tréninki
mladat.

Mimo soutézi v ramci CR se mladi judisté zagastnili také tradi¢niho mezinarodniho turnaje
v Zakopaném a Berling, odkud pfivezli celkem 6 medaili. Na zékladg vysledki v soutézich
Ceského poharu se kvalifikovalo na M CR 7 judistti. Velky tGspéch zaznamenali dva z nich -
v unoru v kategorii dorostu Martin Sedlak, ktery vybojoval ve vaze do 73 kg 3. misto a v listopadu
pak Maxim Damajka navazal ziskem bronzové medaile ve vaze do 66 kg na mistrovstvi mladsiho
dorostu. Na Pieboru COS jsme dosahli na pét prebornickych tituli a k tomu pfidali dvé druha a
Styfi tieti mista. DruZstvo starSich zak® vybojovalo na Preboru CR pékné 7. misto! Z krajského
pieboru jsme piivezli tii tituly Prebornik Olomouckého kraje spolu se étyfmi bronzovymi
medailemi. Na zéklad€ vysledki byl Martin Sedlak vybran do $irSiho reprezenta¢niho druZstva, se
kterym absolvoval 3 reprezenta¢ni starty. Soucasné hostoval v JK Olomouc, kde byl platnym
Clenem prvoligového druzstva muzi a soucasné i v Energy judo teamu Hranice, se kterym
vybojoval v dorostenecke lize bronzovou medaili! Za tyto usp&chy byl Martin ocenén v anketé
Mohelnicky talent.

Ctyfi ¢lenové oddilu byli zafazeni do regionalniho vybéru Olomouckého kraje.

Oddil usporadal mezinarodni Vano¢ni turnaj Mohelnice, kterého se zicastnilo 270 zavodniki
ze tii statd. Pfi Gcasti 31 domacich judistt jich vystoupalo na stupné vitézi celkem 16.

V srpnu oddil zorganizoval pro své ¢leny priméstsky tréninkovy tabor za ucasti témér 40 ti
judistd.

Vzhledem k nartistajicimu zajmu o tento sport se oddil nadale potyka s problémem
nevyhovujicich tréninkovych prostor, ktery se vSak stale nedafi vyfesit.

V oddile volejbalu pracovalo 7 trenéri, pocet ¢lent volejbalového oddilu mladez 70

Divky v kategorii U20 dohravaji sezonu krajské soutéze, pfedpoklédane’ umisténi je na 3. miste.
Divky v kategorii U18 dohréavaji sezénu, ptedpokladané umisténi je na 5. misté

Zaci pokraduji v sout&zich barevného minivolejbalu, vykonnostné se drzi v 3. — 4. vykonnostni
skuping z 10.
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Akce realizované v roce 2024

25.2. Turnaj v Losticich

11.5. Jatro + Mini Mohelnice

5.-6.7. Vano¢ni turnaj

8-13.7. Soustfedéni

1.12. Turnaj LoStice

8.12. Minivolejbal Kvalifikace Pterov

19.12. Pfedvanoéni setkani hraéu, trenéru a rodictu
MUZVZENY

Muzi A dohravaji krajskou soutéz, pfedpokladané dohrani 4-5. misto.
Muzi B dohraji jarni ¢ast neoficialni soutéze okresniho pieboru.

Oddil jachtingu ma aktualni pocet ¢lent 75
Zavodni a sportovni ¢innost v roce 2024
Regaty dle celostatni terminové listiny.
Mohelnicka regata: 17.-18.8. 2024 lodni tfidy Big T93 a Rac Koeficient 3
Oddilové zavody: ¢ervenec a srpen 2024 - zicastnény vSechny piihlasené lodni
tridy.
Nadale se oddil vénuje praci s mladymi zajemci o jachting. Pro tyto adepty
ma zapujcen zavodni plovak pro tfidu Big junior od asociace windsurfingu.
Dal3i dva plovaky jsou k dispozici véetné oplachténi. Timto by oddil cht€l postupné zapojit do
zavodni ¢innosti i ty nejmladsi. Podafilo se ziskat né¢kolik dalSich zajemct z fad juniort pro lodni
tfidu windsurfing.
Z tad dospélych ma oddil v soucasnosti dva registrované zavodniky. Velkym aspéchem sezony je
tieti misto v poharu CWA Raceboard veteran, které vybojoval L. Strambach. Stejné se umistil i v
absolutnim pofadi v ramci Mistrovstvi Ceské republiky.
Dva &lenové oddilu byli ocenéni &estnymi odznaky Ceského svazu jachtingu.
Stfibrny odznak — F. Karafiat za dlouholetou propagaci jachtingu.
Bronzovy odznak — L. Strambach za isp&$nou zavodni &innost.
Oddil ma dva rozhod¢i s licenci tieti tfidy J. Valentu a F. Karafiata.
Clenové Zachranné hladinové sluzby si pravidelné obnovuji licenci asistenta.
Ostatni ¢innost
V zaii 2024 lodénici bohuzel ptekvapila povoden, ktera zptsobila mnohé Skody
v celém areélu jachtingu, kdy byly zaplaveny pozemky véetné hangaru s jachtarskym materialem
Mimoi4adnou situaci byla neprodlené fesena a v soucasné dobe je téméf vSe v piivodnim stavu diky
mimofadnym brigadam.

1.2

Oddily vSestrannosti se zamé&fuji na pravidelna cvi¢eni. Naplni jejich prace je rozvijet chut’
sportovat jak u malych déti, tak i dospélych. Pro seniorskou generaci je pak pravidelny pohyb
zékladnim atributem pro udrZeni zdravi

Oddil Rodide a déti se opét zapojil do celorepublikového projektu ,,Se sokolem do Zivota®, jehoz
zamérem je podpofit zajem nejmensich déti o cviteni a radost z pohybu. Motivaci pro déti

v projektu jsou zvitatka, se kterymi plni rizné ukoly, za které jsou nasledné odménény. Oddil take
pofadal tradién& na konci $kolniho roku pro své ¢leny soutéze jako vyvrcholeni ¢innosti pfed
prazdninami.

Cinnost oddilu sportovni gymnastiky pro rok 2024 plynule navazala na pfedchozi rok.
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Pietrvavajici zajem déti o sportovni viestrannost a zdkladni gymnastickou pripravu je
hlavnim motorem pro plnohodnotny gymnasticky trénink.

Za prubeh a kvalitu tréninki s celkovym po&tem ve vysi 40 nahlasenych déti zodpovidaji 3
hlavni a 4 pomocni trenéfi.

Jsme radi, Ze jsme i tento rok mohli op&t vyuZit finance z dotatniho programu a koupit
cvicebni pomucky.

Podekovani patfi jak rodi¢tim déti, tak i trenérim za proaktivni ptistup a spolupraci.

Oddil Zeny I Od ledna 2024 pravidelné cvi¢eni kazdé pondéli. V titery probihal nacvik skladby
.BABI LETO", Sestra Krbcova se ziastnila v tnoru nacviku skladby “BABI LETO* na XVIL.
Vsesokolsky slet v Praze.

V kvétnu uspofadaly spolu s mohelnickymi turisty a oddilem Jachtingu ,, MOHELNICKY
VANDR®. Od kvétna do ¢ervna se zii€astnilo 16 cvicenek hromadnych vystoupeni mistnich,
oblastnich a krajskych. Vyvrcholenim byla u&ast na XVII. Viesokolském sletu v Praze od 30. 6.
do 5. 7. 2024.

Cvigebni rok byl zakon€en tibordkem, cvitenky viak nezahalely ani o prazdninach, kdy jezdily na
kolech po okoli. Od zafi pak zahajily pravidelné pondé&lni cvieni a v titery pohybové aktivity.

Oddil Zeny ITI Cvicebni hodiny probihaji.kazdou stfedu od 18.30 do 19.30
Vylety :Slet v Moravi¢anech a Dubicku, Arboretum Bila Lhota, Zlaté hory, Bludov zahradnictvi a
zamecky park, Prochdzka na piskovnu (bagr), vylet na chaty na Bouzové a Dolnim Buginoveé
Divadlo — Divadlo Lostice
Galerie - vystava obrazi, fotek
Koncert - vaZné hudby v Olomouci: ARCIBISKUPSKY PALAC, OLOMOUCKA PEVNUSTKA

Oddil Muzi IV nedodal zpravu

Oddil florbal ma v soucasné dobg 6 aktivnich Elend. Oddil vyuziva sokolovnu kazdy tyden ve
Ctvrtek 18:00 — 19:00 a nedéli 18:00 — 19:00. V 1ét& je v planu tzv. , Letni den®, kde hrajeme fotbal,
plazovy volejbal a tenis ve venkovnich prostorech arealu sokola. V zimé je v planu , Florbalovy
Vano¢ni turnaj“ 26.12., kterého se Gi¢astni pravidelng az 21 G&astnikd.

Oddil historického Sermu V roce 2024 odesla skupina ¢lenii ze sokolského oddilu a zalozili si
vlastni skupinu.

Oddil ziskal nové ¢leny z Olomoucka, ktefi se ptidali do oddilu a pracujii a vzdélavaji pod
vedenim Radka Urba3ka. UZ v roce 2024 si vyzkouseli vystupovat na paleni Garod&jnic v
Mohelnici, u€astnili se tvartizkovych slavnosti v Olomouci, pasovali $kola¢ky na §koldky na M.S.
na Zamec¢ku a zazili vikendové tdbofeni v sttedovékém stylu na bouzovském mumraji, ktery se
pravideln€ kona prvni vikend v srpnu. Poprvé oddil G¢inkoval na "Medovém festivalu v Sumperku"
a zakonCeni sezony 2024 se konalo na akci "Stfedovéké odpoledne z Mohelnickou Sebrankou",
kterou jsme tradi¢né€ prob&hla na venkovnim arealu sokolovny, prvni sobotu v fijnu. Nav§tévnici
mohli shiédnout vystoupeni n€kolika Sermitskych skupin, zasttilet si z luku, hodit si vrhaci sekerou,
obdivovat stfedovéka leZzeni nebo se nechat bavit pfi dalSich zajimavych aktivitdch, na kterych se
aktivné podilel i T-club pod vedenim Terezy Strupkove, ktery pobavil spoustu navstévnik.

Oddil T-club je zapsan pod T. J. Sokol Mohelnice od roku 2022, aviak svoji ¢innost Elenové vedli
od roku 2005 pod DDM Magnet Mohelnice. Oddil méa 6 dospé&lych &lenti a 9 ¢lent mladeze. Hlavni
naplni oddilu je prace s vefejnosti se zam&fenim na détské kolektivy v oblasti kultury, sportu a
volného Casu. Schiizky ¢lent jsou vedeny nepravideln& mimo prostory sokolovny, &asto i online
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formou. Oddil tzce spolupracuje s mohelnickymi subjekty: Méstska knihovna Mohelnice, MAS i
MAP Mohelnicko, Svazek obci mikroregionu, zakladni i matefské 3koly v mikroregionu, MKSC
Mohelnice, DDM Magnet Mohelnice, Spolek ruénich femesel, Mohelnicek a dalsi.
Hlavni akci lofiského roku, kterou jsme se prezentovali jako Sokoli, bylo fijnové Putovani
za Vézném z Azkabanu — stezka s ukoly ve stylu Harryho Pottera po mohelnickém centru se
startem a cilem na sokolovné€, pocet registrovanych nejen détskych Gastnikii bylo 250. Akci p&kné
zdokumentovala Mohelnicka televize. Dale uspofadani Mikuld¥ského dopoledne pro €leny TJ
Sokol Mohelnice a jejich rodiny a prezentace sokolského vano&niho stromefku na namésti
Svobody v Mohelnici. Kazdé pondé€lni dopoledne probiha krouzek pro vetejnost rodice s détmi 0-5
let Sk¥itkovy zibavné aktivity, které maji velky ohlas, dékujeme za zap(jéeni sportovniho natadi
k Cinnosti. V loniském roce se podafilo diky MAS Mohelnicko ziskat dotaci z portidlu Farmaf na
pienosny velky reproduktor s mikrofonem, ktery slouzi k nasi ¢innosti, nizkovy party stan a pivni
sety, které jsou k dispozici vSem oddilim uloZeny v kotelng.
V roce 2024 se T-club podilel na téchto akcich:
- Animaéni programy pro déti na vefejnych akcich — karneval Li$nice, Stavenice, Lukavice
a Medlov, Détsky den MS Lostice, soukromé détské oslavy, svatby
- Aktivity pro verejnost Deskové hry z knihovny — odpoledne v MKSC Mohelnice,
Knihobrani v Moravitanech, Den Zemé¢& v Losticich, Brusovy slavnosti — tvofivé dilny,
Velikono¢ni a Vanocni dilna v MKSC Mobhelnice, Drakiada, Stfedovéké odpoledne, Den
obce Klopina, Malovani na obli¢ej na Paprsku, Festival Loutek, Mikuld3ovéani pro
vefejnost a dopoledni akce na sokolce, vanoéni strome¢ek na namésti Svobody

2. Oblast ekonomiky, majetku, investic, idrzby

2.1. Béhem roku 2024 se podobné jako v uplynulych letech podafilo ziskat finan¢ni
prostfedky na ¢innost oddili a celé jednoty. Hlavnim zdrojem financi jsou dotace z NSA,
M¢ésta Mohelnice, Olomouckého kraje a COS. Celkova vyse dotaci na rok 2024 byla

asi 1 milion korun.

2.2. Celkové hospodateni za rok skoncilo se ziskem 57.280,- K&

2.3. Béhem roku probihala drobna udrzba télocviény a venkovniho aredlu sokolovny. Vétsi

akci byl profez stromil podél plotu sousediciho s ulici B. Némcové.

3. Oblast spolec¢enskych vztahu

3.1. Vyznamnou sou¢asti propagace sokolskych myslenek je XVII. VSesokolsky slet, ktery se
konal 30. Cervna az 5. Cervence 2024 v Praze. Velky dik patfi nadim Zenam, které
reprezentovaly nejen télocviénou jednotu, ale i Mésto Mohelnice a celou Severomoravskou
Zupu.

3.2. Té€locvicn4 jednota Sokol Mohelnice se v oblasti spoleenskych vztahti zviditeliiuje
sportovnimi vykony svych svétenci, které zvefejiiuje v mistnim tisku a televizi. Dalsi
oblasti jsou riizné akce, které pro vefejnost pofada. Velky pfesah do oblasti spoleenskych
vztahil pak tvofi ¢innost oddila T-club a historicky Serm.

Zavér

Nasim hlavnim tkolem do budoucna je motivovat mladez pro zapojeni do pravidelného
pohybu, vytvaiet podminky pro cvileni seniort a stale zlepSovat svoji propagac¢ni ¢innost.




